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“NO a Portezuelo en manos de Mendoza” “El Rio Atuel también es pampeano”

La Cdémara de Diputados de la Provincia de La Pampa
Sanciona con fuerza de Ley

TITULO I
Declaracién de Emergencia Piblica

Articulo 1°0  Decldrase la “Emergencia Pablica en Salud Mental y Consumos
Problematicos™ en todo el territorio de la Provincia de La Pampa
por el término de dos (2) afios, prorrogable por igual periodo.

Articulo 2°0 A los efectos de la Emergencia Publica en Salud Mental vy
Consumos Problemaéticos declarada en el articulo 1° de la presente
Ley, se establecen las siguientes definiciones:

a)Se entiende por “Salud Mental” a un proceso complejo,
determinado por componentes historicos, socioecondémicos,
culturales, biolégicos y psicoldgicos, cuya preservacion y
mejoramiento implica una dindmica de construccidn social
vinculada a la concreciéon de los derechos humanos de toda
persona, de acuerdo a lo establecido en el articulo 3° de la Ley
Nacional de Salud Mental, N° 26.657.

b) Se entiende por “padecimiento mental” a todo tipo de sufrimiento
psiquico de las personas y/o grupos humanos, vinculables a
distintos tipos de crisis previsibles o imprevistas, asi como a
situaciones mas prolongadas de padecimientos, incluyendo
trastornos y/o enfermedades, como proceso complejo determinado
por muiltiples componentes, de conformidad con lo establecido en
el articulo 3° de 1a Ley Nacional N° 26.657.

¢) Se entiende por “consumos problematicos™ a aquellos consumos
que -mediando o sin mediar sustancia alguna- afectan
negativamente, en forma cromica, ia salud fisica o psiquica del
sujeto, y/o las relaciones sociales. Los consumos problematicos
pueden manifestarse como adicciones o abusos al alcohol, tabaco,
drogas psicotrdpicas -legales o ilegales- o producidos por ciertas
conductas compulsivas de los sujetos hacia el juego, las nuevas
tecnologias, la alimentacién, las compras o cualquier otro
consumo que sea diagnosticado compulsivo por un profesional de
la salud, conforme lo establecido en el articulo 2° del Plan Integral
para el Abordaje de los Consumos Problematicos, Ley Nacional
N° 26.934.

En el abordaje de los consumos problematicos el eje del
tratamiento debe ser puesto en la persona en su singularidad, mas
alla del tipo de consumo problematico que presente y/o el tipo de
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sustancia que utilice y su clasificacién legal.

La asistencia y prevencion de los consumos problemadticos de
sustancias legales o ilegales deben ser abordados en el marco de
las politicas de salud mental, priorizando los abordajes
ambulatorios, comunitarios, interdisciplinarios e intersectoriales,
desde la perspectiva de reduccion de riesgos y dafios.

TITULO I
Plan Provincial de Emergencia en Salud Mental y Abordaje de los Consumos
Problematicos

Articulo 3°:  El Poder Ejecutivo, a través del Ministerio de Salud, debera

elaborar ¢ implementar un “Plan Provincial de Emergencia en
Salud Mental y Abordaje de los Consumos Problematicos”, con ¢l objetivo de
asegurar el acceso a la atencién en salud mental.

Articulo 4°:  El Plan Provincial de Emergencia en Salud Mental y Abordaje de

los Consumos Problemiticos deberd contemplar las siguientes
medidas:

a) Reforzar la atencioén por guardia las 24 (veinticuatro) horas, los 7
(siete) dias de la semana, en los Servicios de Salud Mental de la
Provincia, a través de personal jerarquizado en un estatuto legal
correspondiente;

b)Mejorar la accesibilidad a los servicios de salud mental y el
acompafiamiento y asesoramiento profesional a las familias y/o
grupos de apoyo,

c) Fortalecer los recursos humanos, técnicos y presupuestarios
destinados a las Lineas Atencién Telefonica y Remota 132 y 136
de escucha y atencion a personas en crisis por motivos de salud
mental y personas con consumos problemdticos, priorizando la
capacitacion, jerarquizacion y estabilidad de sus operadores.

Créase dentro de la Carrera Sanifaria Provincial (articulo 8° de la
Ley N° 1.279) la “Rama de Operador/a de Atencion Telefénica y
Remota a personas en Crisis por motivos de salud mental y
Consumos Problematicos”.

El Poder Ejecutivo, a través del Ministerio de Salud, deber elevar
en el plazo de ciento ochenta (180) dias desde la promulgacion de
la presente Ley, un proyecto de Ley que establezca el régimen
aplicable a dicha rama, comprendiendo sus categorias, condiciones
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de ingreso, funciones jerarquicas, concursos, régimen de trabajo,
derechos, retribuciones, licencias, ascensos, descansos, deberes
especiales, régimen disciplinario y demas condiciones y requisitos
que correspondan;

d) Desarrollar provectos y ejecutar obras para la ampliacién y
refaccion de los Servicios de Salud Mental existentes en la
Provincia, priorizando los servicios de Salud Mental de los
Establecimientos Asistenciales L. Molas/R. Favaloro de Santa
Rosa, Padre Angel Buodo de General Acha y Gobernador Centeno
de General Pico, de acuerdo a las necesidades funcionales que
disponga el Ministerio de Salud a través de la Subsecretaria de
Salud Mental y Adicciones;

¢) Proveer los medios necesarios para la construcciéon y adecuado
funcionamiento de los Centros de Dia Comunitarios de Saiud
Mental de la Provincia, priorizando los Centros de Dia
Comunitarios de las localidades de 25 de Mayo, Guatraché,
General Pico, Victorica v General Acha, los cuales deberan
cumplir con al menos las siguientes caracteristicas edilicias:

Area de recepcion;

Salon de usos mildtiples;

Aula/taller;

Oficinas/area administrativa;

Batios accesibles, dos (2);

Cocina/comedor;

Espacios de circulacion y patios exteriores; y
Consultorios, tres (3);

f) Promover en los Establecimientos Asistenciales de la Provincia la
creacion de proyectos de promocion de la Salud Mental, mediante
la realizacién de talleres de artes y oficios, actividades de
inclusién sociolaboral y otras estrategias comunitarias;

g) Disefiar politicas de inclusion habitacional y de apoyo integral a
personas con padecimiento mental y/o consumo problemdtico que
posibiliten la continuidad de cuidados luego de la externacion
hospitalaria, promoviendo y asistiendo la creacién de dispositivos
habitacionales;

h) Contratar servicios para el desarrollo de datos estadisticos de toda
la Provincia en el marco del Observatorio Provincial de Drogas;

i) Desarrollar programas de capacitacion destinados a equipos
técnicos y de gestion de los ambitos educativo, recreativo y
laboral, sobre prevencion del suicidio, consumos problematicos y
estrategias de promocion de la salud mental;
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i) La Subsecretaria de Medios de Comunicaciéon y/o la que en su
futuro la reemplace, en coordinacion con la Subsecretaria de Salud
Mental y Adicciones, debera disefiar y ejecutar campafias de
concientizacion sobre la salud mental comunitaria, a través de
redes sociales y medios masivos de comunicacion;

k) Promover la participacion activa de organizaciones de la sociedad
civil, colegios profesionales vy universidades a través de la
celebracién de los convenios correspondientes;

1) bmplementar y fortalecer dispositivos de teleconsultas y atencién
remota en salud mental, mediante el uso de tecnologias de la
informacién y comunicacioén, con el objeto de ampliar el acceso,
mejorar la cobertura territorial y garantizar la continmidad de
cuidados, especialmente en zonas con menor disponibilidad de
recursos especializados, en el marco de lo dispuesto por la Ley
Provincial N° 3.464/22;

m) Promover la articulacion con instituciones deportivas, clubes y
organizaciones comunitarias, a fin de desamollar acciones de
promocién de la salud mental, prevencién de consumos
problematicos y fortalecimiento de vinculos comunitarios,
especialmente en poblacion infanto-juvenil; y

n) Fomentar la participacién activa de adolescentes como agentes de
concientizacién vy promociéon de la salud mental en sus
comunidades, mediante programas especificos de formacion,
acompafiamiento y fortalecimiento de redes juveniles.

TITULO 11
Monitoreo del Plan Provincial de Emergencia en Salud Mental y Abordaje
de los Consumos Problemiticos

Articulo 5% Créase la “Mesa de trabajo para la implementacion y monitoreo

del Plan Provincial de Emergencia en Salud Mental y Abordaje de
los Consumos Problematicos”, que se reunird una vez al mes y estara integrada
por:

Un (1) representante por el Ministerio de Salud;
Un (1) representante por el Ministerio de Desarrollo Social y Derechos Humanos;
Un (1) representante por el Ministerio de Educacion;
Un (1) representante por el Ministerio de Seguridad y Justicia;
==, Un (1) representante por el Ministerio de Gobierno y Asuntos Municipales;
e yzq (1) representante por la Secretaria General de la Gobernacion;
E%:eg{l) representante por la Secretaria de la Mujer, Género y Diversidad,
Ut Kl) representante por la Secretaria de Trabajo;
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Un (1) representante por la Secretaria de Cultura;

Un (1) representante del Instituto de Seguridad Social;

Un (1) representante del Consejo Provincial de Nifiez y Adolescencia; y
Representantes del Poder Legislativo: dos (2) por la mayoria y uno (1) por la
minoria,

Articulo 6°:  La Mesa de trabajo tendra las siguientes funciones:

a) Ejecutar acciopes para la inclusién social, laboral, educativa y
habitacional de las personas con padecimiento mental en situacion
de vulnerabilidad.

b) Articular los programas existentes para el desarrollo de estrategias
comunitarias ¢ intersectoriales de intervencidon en problemas
sociales complejos que involucren personas con padecimiento
mental y/o consumos problematicos.

¢) Dirimir las competencias propias de cada Ministerio y Secretaria
en las acciones de inclusién social, laboral, educativa y
habitacional de las personas con padecimiento mental,
optimizando la asignacién de recursos humanos y materiales y
garantizando la equidad y accesibilidad de la poblacion a los
mismos,

TITULO IV
Régimen de compras y contrataciones

Articulo 70 A los fines de lograr una completa e integral ejecucion del Plan

Provincial de Emergencia en Salud Mental v Abordaje de los
Consumos Problematicos, créanse 30 (treinta) cargos categoria 8 Rama
Profesional - Ley N° 1279, en la Subsecretaria de Salud Mental y Adicciones del
Ministerio de Salud, los cuales terminada la emergencia pasaran a formar parte de
1a planta permanente de los Servicios de Salud.

Articulo 8% Autorizase a la Subsecretaria de Salud Mental v Adicciones a

contratar la provision de bienes y servicios con encuadre en el
procedimiento previsto en el articulo 34 inciso ¢) subinciso 1 de la Ley N° 3,
siempre que las mismas sean exclusivamente destinadas al cumplimiento de la
presente Ley.

Articulo 9% Autorizase al Ministerio de Obras y Servicios Piblicos a gjecutar

las obras detalladas en el articulo 4° inciso d) y e) mediante el
tema de contratacién directa previsto en el articulo 9° inciso ¢) de la Ley N° 38
65 Obras Publicas.
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Articulo 10:  Autorizase al Poder Ejecutivo a adecuar, reestructurar y reforzar
las partidas presupuestarias necesarias para el cumplimiento de la
presente Ley.

TITULOV
Disposiciones Finales

Articulo 11:  Sera Autoridad de Aplicacion de la presente Ley, el Ministerio de
Salud, a través de la Subsecretaria de Salud Mental y Adicciones,
o la que en el futuro la reemplace.

Articulo 12:  El Poder Ejecutivo, por intermedio del Ministro de Salud como

méxima autoridad jurisdiccional, deberd informar anualmente a la
Camara de Diputados sobre la implementacion de la presente Ley, las acciones
desarrolladas, la ejecucion presupuestaria correspondiente, sobre la base de la
informacién producida por los organismos y dependencias que intervienen en la
ejecucion de la presente Ley.

Articulo 13: Comuniquese al Poder Ejecutivo.-

DADA en la Sala de Sesiones de la Camara de Diputados de la provincia de La
Pampa, en Santa Rosa, a los veintiin dias del mes de mayo de dos mil veintiséis.
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